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GIMNASIA

Esta normativa gueda sujeta a posibles modificaciones, en funcion de los cambios que puedan producirse
en la normativa de la Real Federacion Espaiicla de Gimnasia (R.EE.G.).

Esta Federacion garantiza la iqualdad entre mujeres y hombres como uno de sus princpios fundamentales de
actuacion.

A tal efecto, todas las menciones genéricas realizadas en femenino o masculing en esta normativa deberan
entenderse referidas a ambos géneros, salve aquellas excepciones que se hagan constar expresamente.

1.- GENERALIDADES

Es responsabilidad de cada entidad tener en cuenta dicha normativa al planificar la participacion
de sus gimnastas en la proxima temporada.

1.1. La presente normativa entrara en vigor a partir del 1 de enero de 2026,

1.2. Cualquier duda o consulta relativa a esta normativa debera ser comunicada al Comité Técnico
a través de la Federacién, Hasta que no sea resuelta por dicho Comité, la entrenadora no podra interpretar
ni aplicar la norma segun criterio propio.

1.3. Las exigencias técnicas y la normativa aplicable a los circuitos de Base y Absoluto seran las que
establezca |a Real Federacion Espanola de Gimnasia.

1.4. Las exigencias técnicas y la normativa para los circuitos de Promesas, Precopa y Copa seran las
determinadas por la Federacion Andaluza de Gimnasia.

1.5. Las/os deportistas y entidades deberan cumplir con los requisitos exigidos en la presente
normativa para poder participar en las competiciones.

1.6. En los procesos de ascensos y descensos dentro de los circuitos de Precopa y Copa, se aplicara,
como norma general, lo dispuesto en la normativa especifica de cada circuito. Se informa gue los ascensos
son obligatorios, mientras que los descensos quedan a criterio de cada técnico.

1.7 Cada club o responsable técnico debera consultar la normativa vigente, donde se encuentran
detallados los criterios establecidos para definir los ascensos y descensos aplicables para temporada
siguiente. Para tener acceso a las actas de las distintas competiciones deberan consultar a APP de la
Federacion Andaluza de Gimnasia, el procedimiento para realizar la consulta estd especificado en el
ANEXO |,

1.8. El incumplimiento de la normativa en cualguier circuito sera sancionado con la descalificacion
de la/el gimnasta, equipo, conjunto y técnico implicados. En su caso, la plaza sera ocupada por el
siguiente clasificado segun la clasificacion oficial.
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1.9, En todas las competiciones, en caso de empate, se procederd a desempatar conforme a los
criterios establecidos por la R.EE.G.

1.10. En todas las competiciones se establecera una clasificacion general. En categorias con menos
de tres participantes, no se ctorgaran medallas por aparatos.

1.11. El término carencia se refiere a que la‘/el deportista no ha tenido actividad deportiva durante
el periodo de tiempo especificado en la normativa, entendiéndose dicho periodo como un afio natural.

Efemplo: Una gimnasta que abandona la gimnasia por diversos motivos y desea retomar los
entrenamientos después de un tiempo de inactividad.

1.12. En todas las competiciones organizadas por la Federacion Andaluza de Gimnasia se establece

que, durante el desfile de entrega de medallas, las gimnastas deberan llevar obligatoriamente el maillot
como indumentaria reglamentaria.

2.- INSCRIPCIONES PARTICIPANTES EN COMPETICIONES

2.1, Las inscripciones se realizaran exclusivamente a través de la plataforma oficial de la Federacion
Andaluza de Gimnasia: https:/andalucia.gestionfederativa.es/

2.2. Las inscripciones deberan efectuarse conforme al calendario de cada competicién, respetando
los plazos establecidos y dentro de los limites de inscripcion fijados.

2.3. En el caso de circuitos que contemplen dos fases {Promesas, Precopa y Copa), las inscripciones
deberan realizarse en cada una de ellas de forma independiente,

2.4, Las/os gimnastas y conjuntos inscritos en las distintas competiciones que no se presenten el
dia de la misma sin causa justificada previamente, seran sancionados con una multa econdémica, conforme
a lo establecido en la tabla de tasas federativas vigente,

2.5. Las entidades deportivas que inscriban gimnastas en un circuito que no les corresponde seran
objeto de penalizacidn, segun los siguientes criterios:

2.5.1. Si una gimnasta pertenece a un Circuito superior y es inscrita en un circuito inferior,
dicha gimnasta, equipo o conjunto serd automaticamente descalificada de la competicion.

fjempio. - Una gimnasta gue en 2025 compita en Precopa vy que en 2026 sea inscrita
erroneamente en Promesas,

Una vez la Federacion Andaluza de Gimnasia haya enviado los listados oficiales de inscritos a la
competicion, las entidades que detecten esta irregularidad podran presentar denuncia mediante el
formulario oficial disponible en la pagina web de la Federacion. También podran comunicarlo el mismo dia
al inicio de la competicién al Comité de Competicion. Comprobados los hechos, se levantara el acta
correspondiente y se requerira al club para gue cumpla con la penalizacién impuesta.
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2.6. Los conjuntos que cuenten con sélo cuatro gimnastas no podran participar en competicion
oficial. No obstante, podran realizar exhibiciones, previa autorizacion expresa de la Federacion Andaluza
de Gimnasia.

2.7 Las inscripciones para la Final Autondmica del circuito Diputacion seran gestionadas por la
organizacion de cada provincia, que enviara a la Federacion Andaluza el listado de conjuntos clasificados,
conforme a lo especificado en el punto 7.1, apartado B) C.2, C.3 y C.4. La Federacion Andaluza de
Gimnasia se encargara de remitir en tiempo y forma el listado oficial de participantes inscritos en la Final
Autondmica.

2.8. Es obligatorio gue tanto titulares como suplentes estén inscritas desde el inicio en controles y
competiciones para garantizar la validez de la participacién en los campeonatos oficiales, ya sean
autondmicos o nacionales,

3.- GIMNASTAS

Este apartado resulta fundamental para la resolucion de consultas relativas a la participacion de
las/os gimnastas a lo largo de su trayectoria deportiva. En determinados casos, la respuesta estard
condicionada por uno o varios de los puntos aqui expuestos, por lo que es imprescindible analizar el
conjunto completo de circunstancias para una correcta interpretacion.,

3.1. Las/os gimnastas que hayan participado en el Campeonato de Espana Individual, Equipos,
Conjuntos y Copa de Espana de Conjuntos del circuito Absoluto no podran competir en circuitos
inferiores. Se establecen las siguientes excepciones:

e Transcurridos tres (3) afios de carencia desde su Ultima participacion, podran incorporarse al
circuito Base.

e Transcurridos cuatro (4) afios de carencia desde su Ultima participacion, podran incorporarse
a los circuitos Copa ¢ Precopa.

3.1.- CIRCUITO ABSOLUTC

NO PUEDEN
PARTICIPACION GIMNASTAS PARTICIPAR CASUISTICA PUEDE BAJAR
CTO. ESPANA INDIVIDUAL 3 ANOS CARENCIA BASE
CTO. ESPARNA EQUIPOS CIRCUITOS
CTO. ESPANA CONJUNTOS INFERIORES .
COPA DE ESPARA CONIUNTOS 4 AKIOS CARENCIA COPA O PRECOPA

3.2. Las/os gimnastas gue hayan participado en el Campeonato de Espafia de Conjuntos o Copa
de Espana de Conjuntos del circuito Absoluto en ediciones anteriores a 2026, y que nunca hayan quedado
entre las/os ocho primeras/os clasificadas/os, podran inscribir a un maximo de dos gimnastas de dicho
conjunte para competir en Base durante la temporada 2026, exclusivamente en la modalidad individual,

e Transcurrido un afo natural en la modalidad individual de Base, dichas gimnastas podran
participar en el circuito Base en todas sus modalidades.
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3.2.- CIRCUITO ABSCLUTO
PARTICIPACION GIMNASTAS NO PUEDEN CASUISTICA PUEDE BAJAR
PARTICIPAR
CTQ. ESPANA~ CONJUNTOS CIRCUTOS S| EL CONJUNTO NO QUEDA DENTRC DE LOS
COPA DE ESPANA CONIJUNTOS INFERIORES OCHC PRIMEROS, DOS GIMNASTAS DE ESE BASE INDIVIDUAL
(anteriores al 2026) CONJUNTO

3.3. Las/os gimnastas que hayan participado en el Campeonato de Andalucia Individual, Equipos
y/o Conjuntos del circuito Absoluto durante el ano 2026, que no hayan obtenido podium, ni hayan
participado en un Campeonato de Espafa Absoluto, durante tres afios consecutivos, podran incorporarse
al circuito Base en la segunda parte de la temporada 2026 (de julio a diciembre).

Asimismo;

e Si han transcurrido dos (2) afios de carencia desde su Ultima participacion en el circuito
Absoluto, podran bajar a Copa.

e Si han transcurrido tres (3} anos de carencia, podran bajar a Precopa.

3.3.- CIRCUITO ABSOLUTO
NO PUEDEN
PARTICIPACION GIMNASTAS PARTICIPAR CASUISTICA PUEDE BAJAR
NO HAYAN SIDO PODIUMY NO HAN PARTICIPADO EN BASE
CTO ANDALUCIA INDIVIDUAL UN CAMPEONATO DE ESPANA DURANTE 3 AROS 27 PARTE
CTO ANDALUC(A EQUIPOS CIRCUITOS | CONSECUTIVOS TEMPORADA
CTO ANDALUCIA CONJUNTOS INFERIORES | 2 AROS CARENCIA COPA
(2026)
3 ANOS CARENCIA PRECOPA

3.4, Las/os gimnastas que hayan participado en el Campeonato de Andalucia Individual, Equipos
y/o Conjuntos del circuito Abscluto en la temporada 2026, y que cumplan simultaneamente los siguientes
requisitos;
e No haber obtenido nunca podium,
¢ No haber participado nunca en un Campeonato de Espafia Absoluto,
e Haber quedado entre las tres Ultimas clasificadas de su categoria,
podran incorporarse al circuito Base durante la segunda parte de la temporada 2026 {julio a diciembre).

3.4 - CIRCUITO ABSOLUTO
NO PUEDEN
PARTICIPACION GIMNASTAS PARTICIPAR CASUISTICA PUEDE BAJAR
NO HAYAN SIDO NUNCA PODIUM,

CTO ANDALUCIA INDIVIDUAL CRCUITOS NC HAN PARTICIPADO NUNCA EN  UN BASE
CTO ANDALUCIA EQUIPOS NEERIGRES CAMPEONATC DE ESPANA ABSOLUTO Y HAYAN 27 PARTE
CTO ANDALUCIA CONJUNTOS QUEDADO DENTRO DE LAS TRES ULTIMAS DE SU | TEMPCRADA

(2026) CATEGORIA

3.5, Las/os gimnastas que hayan participado en el Campeonato de Andalucia Individual y/o
Equipos y hayan obtenido pédium por aparatos, pero no han participado en ningin Campeonato

Nacional, no podran competir en el circuito Base hasta que hayan transcurrido al menos dos (2} aios de
carencia desde su Ultima participacion.
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3.5.- CIRCUITO ABSOLUTO
NO PUEDEN PUEDE
PARTICIPACION GIMNASTAS PARTICIPAR CASUISTICA BAJAR
CTO ANDALUCIA INDIVIDUAL CIRCUITOS HAN SUBIDO A PODIUM CON ALGUN APARATO, NO HAN
CTO ANDALUCIA EQUIPOS INFERIORES PARTICIPADQ EN NINGUN NACIONAL ABSOLUTO Y HAN BASE
TRANSCURRIDC 2 ANOS CARENCIA

3.6. Las/os gimnastas que hayan participado en el Campeonato de Espafa Base Individual podran
incorporarse al circuitc Copa Individual si han transcurrido dos (2} afos de carencia desde su Ultima
participacion o tres (3) ahos sin participar en ninglin campeonato nacional,

e Una vez transcurrido un aiic natural en Copa Individual, podran participar en el circuito de
Copa en todas sus modalidades.

3.6.- CIRCUITC BASE

NO PUEDEN
PARTICIPACION GIMNASTAS PARTICIPAR CASUISTICA PUEDE BAJAR
CTO ESPANA BASE CRcuimos | 2ANOS CARENCIA COPA
INDIVIDUAL INFERIORES 3 ANOS SIN ASISTIR A UN NACIONAL BASE INDIVIDUAL

UNAVEZ TRANSCURRIDO UN ANO NATURAL EN COPA INDIVIDUAL PODRA PARTICIPAR EN COPA ENTODAS SUS MODALIDADES

3.7 Las/os gimnastas que hayan participado en el Campeonato de Espafia Base de Conjuntos en
2025 y que no hayan quedado entre las quince primeras posiciones, podran permitir que dos gimnastas
de dicho conjunto participen en Copa Individual en 2026.

e Una vez transcurrido un afo natural en Copa Individual, podran participar en el circuito de
Copa en todas sus modalidades.

3.7- CIRCUITCG BASE

NO PUEDEN
PARTICIPACION GIMNASTAS PARTICIPAR CASUISTICA PUEDE BAJAR
CTO ESPARA BASE CIRCUITOS NO HAN QUEDADQ DENTRO 15 PRIMEROS, PODRAN COPA
CONJUNTOS INFERIORES DOS GIMNASTAS INDIVIDUAL
(2025) (2026}

UNAVEZ TRANSCURRIDO UN ANO NATURAL EN COPA INDIVIDUAL PODRA PARTICIPAR EN COPA ENTODAS SUS MODALIDADES

3.8, Las/os gimnastas que hayan participado en el Campeonato de Espaiia Base de Conjuntos

anteriores a 2025 y que hayan cumplido con un afo o mas de carencia, podran participar en Copa
Individual en 2026.

e Una vez transcurrido un afo natural en Copa Individual, podran participar en el circuito de
Copa en todas sus modalidades.
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3.8.- CIRCUITC BASE

NO PUEDEN
PARTICIPACION GIMNASTAS PARTICIPAR CASUISTICA PUEDE BAJAR
CTO ESPANA BASE CONIUNTOS CIRCUITOS GO
i UN ANO DE CARENCIA O MAS INDIVIDUAL
{anterior 2025) INFERIORES (2026)

UNAVEZ TRANSCURRIDO UN ANO NATURAL EN COPA INDIVIDUAL PODRA PARTICIPAR EN COPA ENTODAS SUS MODALIDADES

3.9, Las/os gimnastas que hayan participado en el Campeonato Individual Base Andaluz en 2025y
que hayan quedado entre las tres Ultimas posiciones de su categoria, y que no hayan participado en
ningun Campeonato de Esparna Base Individual, asi como aguellas/os a las que les haya transcurrido un
afno de carencia desde su participacion, podran bajar a Copa Individual en 2026.

3.9.- CIRCUITC BASE

NO PUEDEN
PARTICIPACION GIMNASTAS povbaral CASUISTICA PUEDE BAJAR
HAN QUEDADOTRES ULTIMAS CLASIFICADAS
cTo. ?g?ﬁﬁﬁﬁgﬁ&%?um CIRCUTOS | Y NG HAN PARTICIPADO EN NINGUN CTO. INDCI\;(?IF[}))QLJ AL
INFERIORES | ESPARA BASE INDIVIDUAL
(2025) ” (2026)
1 ANO CARENCIA

UNAVEZ TRANSCURRIDO UN ANO NATURAL EN COPA INDIVIDUAL PODRA PARTICIPAR EN COPA ENTODAS SUS MODALIDADES

3.10. Lasfos gimnastas gue hayan participado en algun control clasificatorio de Base en 2026 y que
no se hayan clasificado y/o participado en ningunc de los Campeonatos de Espafia Base durante ese ano,
podran participar en Copa Individual en 2027.

e Una vez transcurrido un afo natural en Copa Individual, podran participar en el circuito de
Copa en todas sus modalidades.

3.710.- CIRCUITC BASE

NO PUEDEN
PARTICIPACION GIMNASTAS PARTICIPAR CASUISTICA PUEDE BAJAR
CONTROL CLASIFICATORIO BASE CIRCUITOS NO SE HAN CLASIFICADO Y/O PARTICIPADO EM INDCI\;(;I’F[}))QLJAL
(2026) INFERIORES ALGUNO DE LOS CTOS, ESPANA BASE EN 2026 12027)

UNAVEZ TRANSCURRIDO UN ANO NATURAL EN COPA INDIVIDUAL PODRA PARTICIPAR EN COPA ENTODAS SUS MODALIDADES

3.11. Las/os gimnastas que participarcn en 2025 en;

e E| Campeonato de Andalucia Base de Conjuntos, o
e El Torneo Copa Base de Conjuntos,

Y que cumplan estas dos condiciones:

1. No guedaron entre las/os tres primeras/os de su categoria.
2. No han participado en ninguno de los Campeonatos de Espaia Base de Conjuntos.
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Asi como aquellos/as que hayan cumplido un afio natural de carencia {(es decir, al menos un afo
sin competir en ese tipo de competicion).

A esos conjuntos se les permite que dos gimnastas del conjunto participen en la Copa Individual.,

e Una vez transcurrido un afo natural en Copa Individual, podran participar en el circuito de
Copa en todas sus modalidades.

3.11.- CIRCUITC BASE

NO PUEDEN
PARTICIPACION GIMNASTAS ARTCIAR CASUISTICA PUEDE BAJAR
NO HAN QUEDADO DENTRO 3 PRIMERAS
N
CTO ANDALUCIA BASE CONJUNTOS Y NO HAN PARTICIPADO NUNCA EN UN | DO°  CIMNASTAS
TORNEQ COPA BASE CONJUNTOS CIRCUITOS TC. ESPARIA BA DEL _  CONJUNTO
e INFERIORES |- CTO- ESPANA BASE PUEDEN BAJAR A
1 ANO CARENCIA COPA INDIVIDUAL

UNAVEZ TRANSCURRIDO UN ANO NATURAL EN COPA INDIVIDUAL PODRA PARTICIPAR EN COPA ENTODAS SUS MODALIDADES

3.12. Las/os gimnastas que hayan participado en Copa y hayan cumplido dos aios naturales de
carencia, podran bajar a Precopa.

3.12.- CIRCUITO COPA

NO PUEDEN
PARTICIPACION GIMNASTAS PARTICIPAR CASUISTICA PUEDE BAJAR
CTO. INDIVIDUAL, EQUIPOS C CONJUNTOS ICNlFRECR%J(g;CI;SS 2 ANOS CARENCIA PRECOPA

UNA VEZ TRANSCURRIDO UN ANO NATURAL EN PRECOPA INDIVIDUAL PODRA PARTICIPAR EN PRECOPA EN TODAS SUS
MODALIDADES

3.13. Las/os gimnastas que hayan participado en Precopa y hayan cumplido dos afos naturales de
carencia, podran bajar a Promesas.

3.13.- CIRCUITO PRECOPA
NO PUEDEN
PARTICIPACION GIMNASTAS PARTICIPAR CASUISTICA PUEDE BAJAR
CTO. INDIVIDUAL, EQUIPOS C CONJUNTOS ICNll?IECRLIJ(leFSI’ESS 2 ANOS CARENCIA PROMESAS

3.14. Las/os gimnastas no podran bajar libremente de un circuito superior a otro inferior. La
secuencia de circuitos de inferior a superior es:

PROMESAS
PRECOPA
COPA
BASE
ABSOLUTO
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3.15. En lineas generales, las/os gimnastas de Diputacion, Promesas, Precopa y Copa no podran
subir de circuito en la misma temporada. Se entiende por temporada las siguientes:

e 1?Tempocrada; enerc a junio,
e 2*Temporada: julio a diciembre,

Excepciones: Si un club necesita a una gimnasta para suplir la baja debidamente justificada en un
conjunto o equipo, podra solicitarlo a la Federacion Andaluza de Gimnasia. Este ascenso serd definitivo y
no podra velver a su nivel anterior.

3.16. Las/os gimnastas podran moverse libremente entre temporadas y anos dentro de su circuito,
salvo que estén afectados por un ascenso en |a primera parte de la temporada.

3.17. Las gimnastas que se inscriban en el Campecnato Nacional de Base Individual 2026, podran
participar en el Campeonato de Espana de Equipos, Campecnato de Espaiia de Conjuntos, Copa de
Espafna GR Conjuntos y Campeonato de Espana Individual y Autonomias GR. Las gimnastas clasificadas en
la 1%, 2% y 3% posicion en el Campeonato Nacional de Base Individual 2026, no podran participar en nivel
base (individual y conjunto) en el siguiente semestre,

3.18. En los circuitos de Diputacion, Promesas, Precopa y Copa, las/os gimnastas podran subir de
categoria, aun no estando en el afo puente, pero solo y exclusivamente el cambio se podra hacer con la
categoria inmediatamente superior. Nota: Desde la categoria Cadete se puede subir a Juvenil.

Ejemplo:

e Un/a gimnasta benjamin no podra formar parte de un conjuntc o equipo infantil,
e Un/a gimnasta alevin si podra formar parte de un conjunto o equipo infantil,

3.19. Las/os gimnastas participantes en la categoria Open, ya sea en modalidad individual, por
equipos O en conjuntos, estaran igualmente sujetas/os a los criterios de ascenso y descenso establecidos
para los distintos niveles en los que participen.

3.20. Se autoriza que una/un gimnasta de modalidad individual o perteneciente a un equipo
pueda integrar un conjunto, exclusivamente dentro de los circuitos Precopa y Copa. Esta incorporacion
solo podra realizarse con una/un gimnasta del conjunto (ya sea titular o suplente).

En el caso de los equipos, compuestos por dos gimnastas, se permite que, en cada fase, una de
ellas pueda formar parte de un conjunto.

Asimismo, se permite gue una/un gimnasta individual participe en una determinada categoria v,
simultaneamente, lo haga en la categoria inmediatamente superior dentro de la modalidad de conjunto,
siempre gue sea en la misma competicién,

3.21. Cuando una/un gimnasta ascienda de nivel con el fin de cubrir una baja justificada dentro de
un conjunto, y su participacion se limite exclusivamente a esa competicion concreta, podra regresar
posteriormente al nivel de origen. En el caso de que el ascenso haya implicado mas de un nivel, el retorno
podra realizarse al nivel inmediatamente inferior al que ascendié.
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4.- ASCENSOSY DESCENSOS

Con el fin de establecer un sistema de ascensos y descensos objetivo y equitativo, que garantice
que tanto los conjuntos como gimnastas individuales que destaquen puedan acceder a niveles superiores,
se determina que aquellos que superen las notas medias establecidas ascenderan automaticamente al
nivel inmediato superior para el resto de la temporada.

No obstante, en aquellos supuestos en los que un conjunto © gimnasta individual no supere la
media establecida, pero se compruebe que el nivel competitivo es lo suficientemente altc como para
justificar su ascenso, el jurado de la competicion, de manera excepcional y tras un estudio técnico,
realizara dicho ascenso.

El calculo para los ascensos a un nivel superior se realiza a partir de una media estandarizada.

Calculo de la media estandar

La media estandar se calcula sumando todas las notas obtenidas por los participantes v dividiendo
el resultado entre el nimero total de participantes.

Ejemplo: Si hay 10 participantes, [a media se calcularia de la — 3 notas
viedla —

siguiente manera; 1n° de participantes

Nota; Para el calculo se excluiran las puntuaciones inferiores a 9 en Manos Libres (M.L.yya 7 en
cada aparato.

4.1.- Circuito Promesas

4.1.1. Fase clasificatoria:

Los conjuntos que obtengan una calificacion superior en mas de 2,50 puntos a la nota media
accederan automaticamente al nivel Precopa para el resto de la temporada. No obstante, considerando
que en ediciones anteriores se ha constatado que el nivel competitivo no siempre resulta suficiente para
garantizar el pertinente ascenso, el jurado de la competicion podra, con caracter excepcional y previa
evaluacion rigurosa, determinar que un conjunto no acceda al nivel superior.

4.1.2. Fases Oriental y Occidental:
El protocolo aplicable en ambas fases incorporara las siguientes disposiciones:
o (ategorias Prebenjamin y Benjamin: Las gimnastas o conjuntos gue obtengan una calificacion

superior en mas de 2,00 puntos respecto a la nota media ascenderan, para la fase final, a la
categoria inmediatamente superior, de acuerdo con lo establecido en |a tabla correspondiente.,
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o Categoria Alevin: Las gimnastas o conjuntos que superen en mas de 2,50 puntos la nota media
ascenderan, para la fase final, a la categoria inmediatamente superior, conforme a lo indicado en
la tabla correspondiente.

o Categorias Infantil, Cadete y Juvenil: Las gimnastas o conjuntos que superen en mas de 3,50
puntos la nota media ascenderan, para la fase final, a la categoria inmediatamente superior, en
concordancia con lo dispuesto en la tabla correspondiente,

NIVEL ASCENSO NIVEL
PROMESAS C A PROMESAS B
PROMESAS B A PROMESAS A
PROMESAS A A PRECOPA

Estas/os gimnastas y conjuntos quedaran fuera de la clasificacion final, pero recibiran un diploma
de reconocimiento por su trabajo y nivel demostrado.

Esta situacion quedara reflejada en las actas de la competicion.
4.1.3. Fase final:

4.1.3.1. En la fase final ascenderan a Precopa para el afo siguiente los tres primeros
conjuntes clasificados del nivel A de cada categoria.

4.1.3.2. Los conjuntos de Promesas gue en 2025 tengan un nivel asignado tras la fase
clasificatoria, partiran de cero en 2026, y su nivel se determinara nuevamente durante la fase clasificatoria.

4.1.3.2. Los conjuntos de nivel A que hayan ascendido a Precopa en la fase clasificatoria o
en las fases oriental u occidental, deberan competir en 2026 en el nivel ascendido.

4.1.3.3. En el caso de gue un conjunto ascendido de 5 o 6 gimnastas sufra la baja de 3 0 4
gimnastas respectivamente, las dos gimnastas restantes podran seguir compitiendo en Promesas,

4.1.3.4. Una vez concluida la Final Autonomica, ascenderan al circuito Precopa las/os cuatro
primeras/os gimnastas individuales clasificadas/os de cada categoria.

4.1.3.1. TRES PRIMEROS COMJUNTOS CLASIFICADOS NIVEL A
FASE FINAL ASCIENDEN A PRECOFA

(2025) (2026) 4.1.3.4. CUATRQ PRIMEROS/AS GIMNASTAS INDIVIDUALES
CLASIFICADOS/AS

10
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4.2.- Circuito Precopa

4.2.1. Fases Oriental y Occidental:

e (ategorias Prebenjamin y Benjamin: Las gimnastas o conjuntos que superen en mas de
2,50 puntos la nota media ascenderan, para la fase final, a la categoria inmediatamente superior,
conforme a lo establecido en la tabla correspondiente, quedando fuera de la clasificacion y
otorgando un diploma de reconocimiento por su trabajo y nivel demostrado.

e (ategorias Alevin, Infantil, Cadete y Juvenil: Las gimnastas o conjuntos que superen en
mas de 3,50 puntos la nota media ascenderan, para la fase final, a la categoria inmediatamente
superior, de acuerdc con lo dispuesto en la tabla correspondiente, quedando fuera de la
clasificacion y otorgando un diploma de reconocimiento por su trabajo y nivel demaostrado.

NIVEL ASCENSO NIVEL
PRECCPA EQUIPCS A PRECOPA INDIVIDUAL
PRECOPA INDIVIDUAL A COPA INDIVIDUAL
PRECOPA CONJUNTOS A COPA CONJUNTOS

Esta situacion quedara reflejada en las actas de la competicion.

4.2.1.1. En el caso de gue una/o de las/os gimnastas integrantes del equipo obtenga un
Diploma de Honor, el equipo quedard automaticamente fuera de la clasificacion general y no podra
acceder al podium en dicha competicién. No obstante, ambas gimnastas recibiran el correspondiente
Diploma de Honor.

4.2.1.2. En caso de que una/c de las/os gimnastas de un equipo ascienda de nivel, su
compaiiera/o podra optar por acompanarla/o en dicho ascenso o bien participar en la siguiente fase por
equipos manteniéndose en su nivel de origen, realizando el gjercicio con su correspondiente aparato.

4.2.1.3. Las/os gimnastas de modalidad individual que asciendan al circuito Copa en la Fase
Sectorial deberan participar exclusivamente en |la modalidad individual.

e Una vez transcurrido un afo natural compitiendo en dicha modalidad dentro del
circuito Copa, podran participar en todas las modalidades que integran dicho circuito.

4.2.2.- Fase Final Autondmica:

4.2.2.1. Los ascenscs de las/os gimnastas, tanto en modalidad individual como por
equipos, de cara a la temporada siguiente, se determinaran tras la celebracion de la Final Autondmica.

4.2.2.2. Una vez concluida la Final Autondmica, ascenderan al circuito Copa las/os cuatro
primeras/os gimnastas individuales clasificadas/os de cada categoria.

4.2.2.3. Asimismo, los dos primeros equipos clasificados de cada categoria ascenderan al
circuito Copa. (En caso de que el equipo se disuelva por que una de las integrantes se haya dado de baja

11
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del club, la comparera deberd ascender igualmente y podra participar en |la modalidad que estime
conveniente del circuito Copa), y el tercer clasificado a precopa individual

4.2.2.4. Del mismo modo, tras la Final Autondémica, las/os tres primeras/os gimnastas
clasificadas/os por aparato, pertenecientes a los equipos que hayan resultado dasificados en cada
categoria, ascenderan a la modalidad individual del circuito Precopa.

4222 CUATRO PRIMEROS/AS  GIMNASTAS  INDIVIDUALES
ASCIENDEN A COPA CLASIFICADOS/AS

(2027)
FASE FINAL 4.2.2 3. DOS PRIMEROS EQUIPCS CLASIFICADOS
(2026)
ASCIENDEN A PRECOPA  4.2.2.3 TERCER EQUIPO CLASIFICADC
INDIVIDUAL 4224 TRES PRIMEROS/AS GIMNASTAS CLASIFICADAS POR
(2027) APARATC

4.2.3.- Descenscs

4.2.3.1. Los descensos se tendran en cuenta tras la Final Autondmica y seran efectivos para
el afo siguiente.

4.2.3.2. Las/os gimnastas individuales o de equipo descenderan para el afno siguiente
segun se detalla a continuacion;

* Dos ultimos clasificados cuando haya un minimo de 10 participantes

e Tres Ultimos clasificados cuando haya un minimo de 15 participantes

e Cinco Ultimos clasificados cuando haya un minimo de 25 participantes
e Ocho Ultimos clasificados cuando haya un minimo de 35 participantes
e Diez Ultimos clasificados cuando haya un minimo de 45 participantes

4.2.3.3. En caso de que un/a gimnasta, ya sea a nivel individual o como parte de un
equipo, no participe en la fase final, y haya quedado clasificado/a entre las dos Ultimas posiciones de su
categoria en la fase oriental u occidental, podra descender a |a categoria Promesas individual

4.2.3.4. Los conjuntos no podran optar al descenso de nivel.

4.2.3.5. En el supuesto de que un conjunto del circuito Precopa quede reducido a
Unicamente dos {2) gimnastas para la temporada siguiente, dicho conjunto podra inscribirse y participar en
el circuito Promesas. En este supuesto, la entidad deberd presentar la correspondiente solicitud a la

Federacion Andaluza de Gimnasia.

4.3.- Circuito Copa

4.3.1. Fases Oriental y Occidental:

e (ategorias Prebenjamin y Benjamin: Las gimnastas 0 conjuntos que superen en mas de
3,50 puntos la nota media ascenderan, para la fase final, a la categoria inmediatamente superior,

12
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conforme a lo establecido en la tabla correspondiente. quedando fuera de la clasificacion y
otorgando un diploma de reconocimiento por su trabajo y nivel demostrado.

e (ategorias Alevin, Infantil, Cadete y Juvenil: Las gimnastas o conjuntos que superen en
mas de 4,00 puntos la nota media ascenderan, para la fase final, a la categoria inmediatamente
superior, de acuerdc con lo dispuesto en la tabla correspondiente. quedando fuera de la
clasificacion y otorgando un diploma de reconocimiento por su trabajo y nivel demaostrado.

NIVEL ASCENSO NIVEL
COPA EQUIPOS A COPA INDIVIDUAL
COPA INDIVIDUAL A BASE INDIVIDUAL
COPA CONJUNTOS A BASE CONJUNTOS

Esta situacion quedara reflejada en las actas de la competicion.

4.3.1.1. En el caso de que una/oc de las/os gimnastas integrantes del equipo obtenga un
Diploma de Honor, el equipo quedard automaticamente fuera de la clasificacion general y no podra
acceder al podium en dicha competicién. No obstante, ambas gimnastas recibiran el correspondiente
Diploma de Honer.,

4.3.2.1. En caso de gue una/oc de las/os gimnastas de un equipo ascienda de nivel, su
compaiiera/o podra optar por acompanarla/o en dicho ascenso o bien participar en la siguiente fase por
eguipos manteniéndose en su nivel de origen, realizando el ejercicio con su correspondiente aparato.

4.3.2.- Fase Final Autonomica

4.3.2.1. Los ascensos de las/os gimnastas, tanto en modalidad individual como por
equipos, de cara a la temporada siguiente, se determinaran tras la celebracion de la Final Autondmica.

4.3.2.2. Una vez finalizada la Final Autonomica, las/os dos primeras/os gimnastas
clasificados/as de cada categoria en la modalidad Copa individual ascenderad al nivel Base para la
temporada siguiente.

4.3.2.3. Una vez celebrada la Final Autondmica, lafel tercera/o gimnasta clasificada/o de
cada categoria en la modalidad Copa individual no pedra participar en la modalidad de equipos del
circuito Copa durante la temporada siguiente,

No obstante, podra ascender al nivel Base, previa evaluaciéon y aprobacién del Comité de
Jueces,

4.3.2.4. Tras la Final Autonémica, los tres primeros equipos clasificados de cada categoria
ascenderan a la modalidad Copa individual.

Una vez transcurrido un aio natural compitiendo en dicha modalidad, las/os gimnastas
podran participar en todas las modalidades del circuito Copa.

4.3.2.5. Asimismo, las/os tres primeras/os gimnastas clasificadas/os por aparato,
pertenecientes a los equipos clasificados de cada categoeria, ascenderan a la modalidad Copa individual.
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Después de un aio natural de participacion en Copa individual, podran competir en todas las
modalidades del circuito Copa.

ASCIENDEN A BASE 4322  DOS PRIMERAS/OS  GIMNASTAS  INDIVIDUALES
(2027) CLASIFICADOS/AS
OBLIGATORIEDAD DE PARTICIPAR EN
FASE FINAL COPA INDIVIDUAL 4.3 .2 3. E/LATERCERO/A GIMNASTA INDIVIDUAL CLASIFICADO/A
(2026) (2027)

4.3.2.4. TRES PIRMEROS EQUIPOS CLASIFICADQS
ASCIENDEN A COPA INDIVIDUAL
(2027 4325 TRES PRIMEROS/AS GIMNASTAS CLASIFICADAS POR

APARATC

4.3.3.- Descenscs

4.3.3.1. Los descensos seran considerados tras la Final Autondmica y su efectividad se
aplicara para la temporada siguiente.

4.3.3.2. Los descensos de gimnastas individuales o de equipc para la temporada siguiente
se regirdn segun los siguientes parametros en funcién del nimero total de participantes:

* Dos ultimos clasificados cuando haya un minimo de 10 participantes

e Tres Ultimos clasificados cuando haya un minimo de 15 participantes

e Cinco Ultimos dlasificados cuando haya un minimo de 25 participantes
e Ocho Ultimos clasificados cuando haya un minimo de 35 participantes
e Diez Ultimos clasificados cuando haya un minimo de 45 participantes

4.2.3.3. En caso de que un/a gimnasta, ya sea a nivel individual o como parte de un
equipo, no participe en la fase final, y haya quedado clasificado/a entre las dos Ultimas posiciones de su
categoria en la fase oriental u occidental, podra descender a la categoria de Precopa individual,

4,3.3.3. Los conjuntos no podran optar al descenso de nivel,

4.2.3.5. En el supuesto de que un conjunto del circuito Copa quede reducido a Unicamente
dos (2} gimnastas para la temporada siguiente, dicho conjunto podra inscribirse y participar en el circuito
Precopa. En este supuesto, la entidad debera presentar la correspondiente solicitud a la Federacion

Andaluza de Gimnasia.

4.4.- Circuito Base

4.4,1. Descensos

Las/os gimnastas que participen por primera vez en Base Individual en 2025 y que hayan quedado
clasificadas/os dentro de las tres Ultimas posiciones podran descender a Copa Individual en 2026,

Después de un ano natural de participacion en Copa individual, podran competir en todas las
modalidades del circuito Copa.

14
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4.5.- Gimnastas afectadas por un ascenso

4.5.1. Las/os gimnastas afectadas/os por un ascensc gue no participen en el nivel superior
correspondiente durante la temporada en curso, podran solicitar descenso para la temporada siguiente
una vez cumplido el periodo minimo de carencia establecido, conforme a lo siguiente;

® Ascenso a Base para descenso a Copa Individual: periodo de carencia de un (1) aiic
natural,

Después de un afo natural de participacion en Copa individual, podran competir en
todas las modalidades del circuito Copa.

® Ascenso a Copa para descenso a Precopa Individual: periodo de carencia de un (1) aio
natural,

Después de un anc natural de participacion en Precopa individual, podran competir en
todas las modalidades del circuito Precopa.

® Ascenso a Precopa para descenso a Promesas individual: periodo de carencia de un (1) afho
natural,

Después de un aic natural de participacién en Promesas individual, podran competir
en todas las medalidades del circuito Promesas.

15
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GIMNASIA
5.-TECNICOS
Todos las/los técnicos deberan estar en posesion de la licencia federativa en vigor,
5.1.- LICENCIA FA.G. que serd tramitada a través de la Federacion Andaluza de Gimnasia a través de su
plataforma.
| NIVEL Il NIVEL Il NIVEL
TITULACION PARA
ASISTENCIA Final Diputacién Precopa t?asle
Controles dasificatorios
NECESIDAD Precopa Base
DE Co 2 Absoluto
TUTELAS P Controles dasificatorios
REQUISITOS TUTELAS

Pago Canon (ver tabla de tasas vigente)
Inscripcion en Plataforma
Tutor/a presente en la competicion

TECNICOS 1°Y 2° NIVEL EN PRACTICAS
(cursos realizados con la FA.G.)

Y V VY

> Inscripcién en Plataforma
» No pagan canon
> Tutor/a presente en la competicién u otro técnico de nivel superior

> SANCION EXPULSION INMEDIATA

O RESHE A B0 LTS (ver tabla de tasas vigente)  DE LA COMPETICION

IMPQSIBILIDAD DE ACUDIR
DURANTE UN ANO A UNA
COMPETICION FA.G.

Cualquier irregularidad o incidencia deberd ser comunicada al Comité de Competicion durante el transcurso del

evento.

No se admitirdn reclamaciones una vez finalizado el campeonato, ni se aceptardn denuncias con carcter

retroactivo.

5.2.- NORMAS / DISCIPLINA DE LOS/ASTECNICOS DURANTE LA COMPETICION
ACCION

> Durante el transcurso de la competicién, elfla técnico/a tiene estrictamente prohibido acercarse
a la mesa de jueces o a la mesa de célculo. Cualguier consulta o asunto debera ser canalizado
exclusivamente a través del Comité de Competicion o de la Organizacién, segun corresponda. El
incumplimiento de esta norma sera sancionado conforme a lo establecido en la presente normativa.

> Elfla técnico/a que provogue cualguier tipo de conflicte durante la competicidn sera
expulsado/a inmediatamente de |la misma. Dicha incidencia serd comunicada al Comité de Disciplina de
la Federacion Andaluza de Gimnasia (FA.G.), quien procedera a imponer las sanciones correspondientes
conforme a la normativa vigente.

> El/la técnico/a que se dirja a las jueces o a cualguier miembro de la organizacién de forma
inapropiada y con manifiestas faltas de respeto sera objeto de sancion conforme a lo establecido en la
normativa disciplinaria de la Federacién.

SANCION

250 €

16



w"'ri_ ]
L

A

ANDALUZA

GIMNASIA NORMATIVATECNICA DE GIMNASIA RITMICA | 01/01/2026

6.- JUECES

6.1

6.2
6.3
6.4
6.5

Las/os jueces se regiran por el Codigo FI.G. de puntuacién de Gimnasia Ritmica (ciclo olimpico 2025-
2028) y por la normativa de cada competicion,

Las/os jueces seran designadas por la Federacion Andaluza de Gimnasia.
Deberan estar en posesion del titulo de nivel |y Il
Deberan estar actualizadas/os.

No podran inscribirse como técnico y juez en la misma competicion

17
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7.- COMPETICIONES

7.1.- FINAL AUTONOMICA DIPUTACION

A) GENERALIDADES

La presente competicion se concibe bajo un enfoque orientado al desarrolle ludico del deporte en
edad escolar, priorizando los valores del juego limpio, la convivencia y la formacion en deportividad, por
encima de objetivos meramente competitivos o de alto rendimiento

Las exigencias técnicas, asi como el marco normativo aplicable al presente circuito, seran los
establecidos por la Federacion Andaluza de Gimnasia.

Para poder participar en esta competicion, las/os gimnastas y entidades deberan cumplir con los
siguientes requisitos;

A.1. La competicion se desarrollarad exclusivamente en la modalidad de conjuntos, los cuales
deberan estar compuestos por cinco o seis gimnastas titulares, y una gimnasta suplente como maximo.

A.2. Todas las personas participantes inscritas en la presente competicion estaran amparadas por
un seguro de accidentes deportivos especifico para este evento, cuya gestion corresponderd a la
Federacion Andaluza de Gimnasia (FAG). A tal efecto, cada entidad participante debera abonar el canon
correspondiente, conforme a las tasas y precios oficiales establecidos y vigentes para esta competicion.

A.3. Unicamente podran participar aquellas/os gimnastas que estén vinculadas/os a Escuelas
Deportivas Municipales, o aquellas/os que, formando parte de un Club, Asociacidon Deportiva, Centro
Educativo Publico o Privado, no hayan estado, no estén ni vayan a estar inscritas/os en competiciones
federadas durante el periode comprendido hasta la finalizacién de junio de 2026.

A.4. No podran participar en este circuito las/os gimnastas que hayan intervenido con antericridad
a la temporada 2026 en competiciones de nivel federado superior,

Excepciones. - Se permitira la participacion de un maximo de dos gimnastas por conjunto que
hayan competido en nivel Promesas en la modalidad de conjunto o Grupo durante la temporada 2025 o
anteriores.

Para ello, las entidades interesadas deberan presentar una solicitud formal por escrito a la
Federacion Andaluza de Gimnasia, la cual sera trasladada al Comité Técnico correspondiente para su
evaluacion y autorizacion expresa.

18
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GIMNASIA

B) DESARROLLO DE LA COMPETICION

B.1. La participacion en cada provincia se regira conforme a lo establecido en la normativa
especifica provincial correspondiente, la cual determinara las condiciones de inscripcion, acceso vy
desarrollo de la competicion.

B.2. El acceso a la Fase Final Autonémica se determinara atendiendo a las actas oficiales de
clasificacion emitidas tras la celebracion de las diferentes fases clasificatorias provinciales.

B.3. Participaran en la Final Autonémica los cuatro (4) primeros conjuntos clasificados por
categoria en cada provincia, de acuerdo con las actas oficiales.

B.4. En el caso de que una provincia no cubra el nimerc maximo de conjuntos establecido por
categoria, se autorizard la redistribucion de plazas para incrementar el nimero de inscritos en otras
categorias, hasta un maximo total de veinticuatro (24) conjuntos por provincia, siguiendo el siguiente
orden de prelacion:

1°, Cuartos puestos de cada categoria

2°. Quintos puestos de cada categoria

3°, Sextos puestos de cada categoria

... Y asi sucesivamente, hasta completar el cupo maximo de 24 conjuntos por provincia.

C) PROGRAMATECNICO

MODALIDAD CONJUNTOS
(5 o 6 gimnastas + 1 suplente)

CATEGORIAS EDADES DURACION EJERCICIO APARATOS
PREBENIAMIN (6, 7 vy 8 afios) Nacidas en 2020, 2019 y 2018
BENJAMIN (8 y 9 afios) Nacidas en 2018 y 2017 14522 m MANOS LIBRES
ALEVIN (9, 10 v 11 afos) Nacidas en 2017, 2016 y 2015 ! ’
INFANTIL €11, 12 v 13 afios) Nacidas en 2015, 2014 y 2013 PELOTA
CADETE {13, 14 v 15 afios) Nacidas en 2013, 2012 y 2011 5154230 m ARO
JUVENIL {15 afios en adelante) | Nacidas en 2011 y anteriores ! ' | PELOTA

D) FECHASY LUGAR DE CELEBRACION

D.1. La fecha de celebracion de la Final Autondmica quedara supeditada a lo establecido en el
Calendario Oficial de Competiciones de la Federacion Andaluza de Gimnasia.

D.2. El lugar de celebracién estard condicionado a la disponibilidad de las instalaciones de la sede
organizadora, que sera designada por la Federacion Andaluza de Gimnasia conforme a criterios logisticos y
técnicos.

D.3. Tanto la fecha como la sede de la competicion seran comunicadas a las entidades
participantes en tiempo y forma, garantizando la suficiente antelacion para una adecuada planificacion.
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7.2.- CAMPEONATO ANDALUCIA PROMESAS
CAMPEONATO FEDERACION PROMESAS

A) GENERALIDADES

A1, Se recuerda que esta competicidn tiene como objetivo fomentar la participacion de gimnastas
en etapa de iniciacion, Por ello, los/as técnicos/as deben ser capaces de diferenciar adecuadamente el nivel
de estas/os gimnastas respecto a aquellos/as gue participan en otras competiciones de caracter federado,
garantizando asf la correcta adecuacion al espiritu del circuito Promesas.

A.2. Las exigencias técnicas y normativa aplicables al circuito Promesas seran las que determine y
publique la Federacién Andaluza de Gimnasia, siendo de obligado cumplimiento por parte de todas las
entidades participantes.

A.3. La competicion contara con la modalidad individual, y cada entidad deportiva podra inscribir
un maximo de 1 gimnasta individual por categoria.

A.4. Para la modalidad de conjuntos, se establecen tres niveles de participacion: Nivel A, Nivel B y
Nivel C, siendo el Nivel A el de mayor exigencia técnica y el Nivel C el de menor.

A.5.- Cada gimnasta solo puede participar en una modalidad
Pertenecer a dos conjuntos

Perterecer a Un conjunto y a un grupo

NG SE PUEDE | Pertenecer a dos grupos

Participar en individual y conjunto

Farticipar en individual y grupo

A.6. En caso de baja justificada de un/a gimnasta por motivos académicos (selectividad ¢ viajes de
estudios), celebracidon de comunidn, bhaja del cub o causas médicas debidamente acreditadas, se
permitird, de forma excepcional, la inscripcién de otro/a gimnasta en su lugar, siempre que se tramite
correctamente su licencia federativa en el circuito Promesas, aungue no haya estado inscrito/a previamente
en la competicion,

A.7.- En caso de producirse la baja justificada de varias gimnastas de un conjunto inscrito en
tiempo y forma que imposibilite su participacion, se permitira que hasta dos (2} gimnastas integrantes de
dicho conjunto pasen a competir en la medalidad individual para las fases sucesivas.

En este supuesto, la entidad debera presentar la correspondiente solicitud a la Federacion
Andaluza de Gimnasia. Estas gimnastas no ocuparan plaza dentro del limite de inscripciones establecido
para los clubes.
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A.8. En caso de baja justificada de un/a gimnasta perteneciente a un conjunto para la participacion
en la fase clasificatoria, se permitira, de manera excepcional, la incorporacion de un/a gimnasta inscrita en
la modalidad individual prevista para competir en la fase oriental u occidental, con el fin de cubrir la
vacante en el conjunto.

Esta sustitucion sélo sera valida para la fase dlasificatoria. En caso de gue elfla técnico/a decida
mantener a la gimnasta individual dentro del conjunto para el resto de fases, ésta no podra continuar
participando como individual en |as siguientes etapas de la competicion.

A.9. Los conjuntos procedentes de otras Federaciones autondmicas deberan competir en el Nivel
A, sin excepcion, Asimismo, deberan ajustarse integramente a la normativa establecida por la Federacion
Andaluza de Gimnasia, siendo de obligatoric cumplimiento en todos sus aspectos.

B) DESARROLLO DE LA COMPETICION
B.1. Campeonato de Andalucia Promesas
El Campecnato de Andalucia Promesas constara de tres fases diferenciadas;
B. 1.1 Fase Clasificatoria:

e Participaran todos los conjuntos de la comunidad autonoma, con el objetivo de determinar
el nivel (A, B o C) en el que deberan competir en las fases sectoriales y en la final
autonémica.

e No participaran en esta fase las gimnastas de la modalidad individual, ni los grupos.

e La participacion en esta fase es obligatoria. En caso de no participar, el conjunto serd
automaticamente ubicado en el Nivel A para la fase sectorial.

B.2. 1 Fases Sectorigles:
e (Cada entidad deportiva inscribird a sus conjuntos en los niveles A, B o C, segin se haya
determinado en la fase clasificatoria.
e En esta fase también participaran las gimnastas individuales y los grupos.

e Las fases se dividiran en dos sectores:

> Sector Criental: Almeria, Granada, Jaén y Malaga.
> Sector Occidental; Cadiz, Cordoba, Huelva v Sevilla.

e La participacion en la fase sectorial no sera obligatoria, pero en caso de no participar, debera
justificarse debidamente y comunicarse previamente a la Federacion Andaluza de Gimnasia.

B.3. 1 Fase Final Autonormica:

e Participardan en esta competicion todos los conjuntos, individuales y grupos que hayan
participado en las fases sectoriales (Oriental y Occidental).
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e La Federacion Andaluza de Gimnasia, en funcion del niumero de participantes inscritos,
podra disponer la celebracion de hasta dos jornadas en fechas diferenciadas:

> Primera jornada estara destinada a las modalidades individual y de grupos.
> La segunda jornada se reservara de forma exclusiva a la modalidad de conjuntos.

B.2. Campeonato Federacion Promesas

e En esta competicion participaran todos los conjuntos, teniendo en cuenta el nivel en el que
participaron en la Final Autonémica,

e Los conjuntos de Nivel B y Nivel C que hayan obtenido una clasificacion entre los tres
primeros puestos de su categoria en la Final Autonémica, deberan competir en el nivel
inmediatamente superior en esta competicion;

> Los tres primeros de Nivel B competiran en Nivel A,
> Los tres primeros de Nivel C competirdn en Nivel B,

e También podran participar los grupos y las gimnastas individuales, respetando el limite de un
gimnasta individual por categoria.

e Esta competicion esta prevista para celebrarse en la segunda parte de la temporada.

e Se permitird la participacion de conjuntos que no hayan competido durante la temporada
enero-junio 2026, pudiendo inscribirse directamente en el nivel que consideren mas
adecuado {A, B o C), asi como inscribir grupos y gimnastas individuales conforme a lo
establecido anteriormente.

C) CRITERIOS PARA LA CLASIFICACION DE NIVELES

1.-Teniendo en cuenta el nimero de participantes por categoria se dividiran en los tres niveles:

PARTICIPANTES NIVEL A NNVEL B NIVEL C
30 1al 10 11 al 20 21al 30
40 1al 14 15 3| 27 28 al 40

2.- En caso de empate en el puesto de corte, participaran todos los empatados en el nivel superior.

D) PROGRAMATECNICO

MODALIDAD INDIVIDUAL

CATEGORIAS EDADES DURACION EJERCICIO APARATOS
PREBENIAMIN (6, 7 v 8 afios) Nacidas en 2020, 2019 y 2018 12115 m
BENJAMIN (8 y 9 afos) Nacidas en 2018 y 2017 ' MANOS LIBRES
ALEVIN (9, 10 v 11 afos) Nacidas en 2017, 2016 y 2015 1,10a1,20m
INFANTIL {11, 12 v 13 afos) Nacidas en 2015, 2014 y 2013 AROD
CADETE (13 y 14 afos) Nacidas en 2013 y 2012 MAZAS
JUNIOR (15 y 16 anos) Nacidas en 2011 y 2010 11521,30m PELOTA

JUVENIL {17 afos en adelante} | Nacidas en 2009 y anteriores CINTA
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MODALIDAD CONJUNTOSTODOS LOS NIVELES
(5 0 6 gimnastas + 2 suplentes)
CATEGORIAS EDADES DURACION EJERCICIC APARATOS

PREBENJAMIN {6, 7 y 8 afos)

Nacidas en 2020, 2019 y 2018

BENJAMIN (8 v 9 afios)

Nacidas en 2018 y 2017

MANOS LIBRES

ALEVIN (9, 10y 11 afos) Nacidas en 2017, 2016 y 2015 l45a2m

INFANTIL €11, 12 v 13 afos) Nacidas en 2015, 2014 y 2013 PELOTA

CADETE (13, 14 v 15 afos) Nacidas en 2013, 2012 y 2011 ARO
215a2,30m

JUVENIL {15 arios en adelante)

Nacidas en 2011 y anteriores

3 PELCTASY 2 MAZAS

MODALIDAD DE GRUPOS
{minimo 7 maximo 10 gimnastas)

CATEGORIAS

EDADES

DURACION EJERCICIO

APARATOS

MINIBABYS

Nacidas en 2022 y 2021

BABYS Nacidas en 2020 y 2019
PREMINI Nacidas en 2018, 2017Y 2016
MINI Nacidas en 2015, 2014Y 2013
JUNICGR Nacidas en 2012 y anteriores

145a2m

MANOS LIBRES
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A) GENERALIDADES

A.1. Las exigencias técnicas y [a normativa especifica del circuito Precopa serdn las que determine y
publique la Federacion Andaluza de Gimnasia, siendo de aplicacion obligatoria para todas las entidades
participantes,

A.2. No se permitird la participacion simultanea de un/a mismo/a gimnasta en la modalidad
individual y equipo. Cada gimnasta debera estar inscrito/a Unicamente en una de estas dos modalidades.

A.3. Un/a gimnasta inscrito/a en la modalidad individual o de equipc podra formar parte de un
conjunto, conforme a lo establecido en el punto 3.20 de la nermativa vigente,

A4, Los equipos podran estar conformados de manera mixta, permitiéndose la participacion
conjunta de gimnastas de diferente género.

A.5. No podra participar ningin/a gimnasta sin equipo, salvo en casos excepcionales en los que,
tras haber sido inscrito/a y perteneciendo a un equipo, su compafero/a no pueda participar por motivos
académicos (selectividad o viajes de estudios), celebracion de comunién, baja del club o causas médicas
debidamente acreditadas. Para acogerse a esta excepcion, serd imprescindible presentar la documentacién
justificativa que la Federacion Andaluza de Gimnasia considere necesaria. En estos casos, ellla gimnasta
solo podra optar a la clasificacién por aparatos.

A.6. En el caso de Conjuntos y Equipos, ante la baja justificada de un/a gimnasta por motivos
académicos (selectividad o viajes de estudios), celebracion de comunién, baja del club o causas médicas
debidamente acreditadas se permitira de forma excepcional la inscripcion de otro/a gimnasta en su lugar,
aun cuando no hubiera estado previamente inscrito/a en la competicion. Serd obligatorio que se tramite
correctamente la licencia federativa en este circuito para que dicha sustitucion sea valida.

B} DESARROLLO DE LA COMPETICION
B.1. Fase Sectorial
e |a fase sectorial se dividira en dos:

> Sector Oriental: Almerfa, Granada, Jaén y Malaga.
> Sector Occidental; Cadiz, Cérdoba, Huelva vy Sevilla.

e (Cada entidad deportiva podra inscribir un maximo de dos gimnastas individuales y dos
equipos por categoria,

e En cuanto a los conjuntos, no existe limitacién en el nimero de inscripciones.

e Las/os gimnastas gue hayan sido ascendidas/os no ocupardn plaza dentro del limite de
inscripciones establecido para los clubes.
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e La participacion en la fase sectorial no sera obligatoria, siempre y cuando se presente la
justificacion pertinente y se comunigue debidamente a la Federacién Andaluza de Gimnasia.

B.2. Final Autonomica

e En la final autondémica competiran todas/os las/os gimnastas individuales, equipos vy
conjuntos gue hayan participado en las fases sectoriales.

C) PROGRAMATECNICO

MODALIDAD INDIVIDUAL

CATEGORIA EDADES DURACION EJERCICIO APARATOS
PREBENJAMIN (6, 7 y 8 anos) Nacidas en 2020, 2019 y 2018 12115m MANOS LIBRES
BENJAMIN (8 v 9 anos) Nacidas en 2018 y 2017 ' MANOS LIBRES
ALEVIN (9, 10 y 11afios) Nacidas en 2017, 2016 y 2015 1,10a 1,20 m ARO
INFANTIL €11, 12 v 13 afios) Nacidas en 2015, 2014 y 2013 CINTA
CADETE (13 v 14 afos) Nacidas en 2013 y 2012 PELOTA
JUNICR {15 y 16 anios) Nacidas en 2011 y 2010 1,152 1,30 m ARO
JUVENIL (17 afos en adelante) Nacidas en 2009, 2008 y 2007 MAZAS
MASTER {20 afios en adelante) Nacidas en 2006 y anteriores MAZAS

MODALIDAD EQUIPOS
CATEGORIA EDADES DURACION APARATOS
EJERCICIO

PREBENJAMIN (6, 7 y 8 anos) Nacidas en 2020, 2019 y 2018 MANOS LIBRES | CUERDA
BENJAMIN (3 y S afos) Nacidas en 2018 y 2017 Vel m MANOS LIBRES | PELOTA
ALEVIN (9, 10 y 11afios) Nacidas en 2017, 2016 y 2015 1,10a 1,20 m ARD PELOTA
INFANTIL (11, 12 v 13 afos) Nacidas en 2015, 2014 y 2013 CINTA ARC
CADETE (13 y 14 afos) Nacidas en 2013y 2012 1153130m CINTA PELOTA
JUNIOR {15 y 16 afios) Nacidas en 2011 y 2010 ' ! CINTA ARO
JUVENIL (17 aros en adelante) Nacidas en 2009 y anteriores MAZAS PELOTA

MODALIDAD DE CONJUNTOS

{5 gimnastas + 2 suplentes)

CATEGORIA EDADES DURACION EJERCICIO APARATOS

PREBENJAMIN (6, 7 y 8 anos)

Nacidas en 2020, 2019 y 2018

BENJAMIN (8 v 9 afios)

Nacidas en 2018 y 2017

MANOS LIBRES

MANOS LIBRES

JUVENIL (17 afos en adelante)

Nacidas en 2009 y anteriores

ALEVIN (9, 10 y 11anos) Nacidas en 2017, 2016 y 2015 A28 2 m ARO

INFANTIL (11, 12 y 13 afios) | Nacidas en 2015, 2014 y 2013 3 AROSY 2 MAZAS
CADETE (13 y 14 afios) Nacidas en 2013 y 2012 3 CINTASY 2 AROS
JUNIOR {15 y 16 afics) Nacidas en 2011 y 2010 2,15a2,30m PELOTAS

3ARQOSY 2 CINTAS
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7.4.- COPA DE ANDALUCIA INDIVIDUAL, EQUIPOSY CONJUNTOS

COPA FEDERACION DE CONJUNTOS

A} GENERALIDADES

A.1. Las exigencias técnicas y la normativa especifica del circuito Copa serdn las que determine y
publique la Federacion Andaluza de Gimnasia, siendo de aplicacion obligatoria para todas las entidades
participantes,

A.Z2. No se permitird la participacion simultanea de un/a mismo/a gimnasta en la modalidad
individual y equipo. Cada gimnasta debera estar inscrito/a Unicamente en una de estas dos modalidades.

A.3. Un/a gimnasta inscrito/a en la modalidad individual o de equipo podra formar parte de un
conjunto, conforme a lo establecido en el punto 3.20 de la normativa vigente,

A4, Los equipos podran ser mixtos, permitiéndose la participacion conjunta de gimnastas de
diferente género.

A.5. No podra participar ningin/a gimnasta sin equipo, salvo en casos excepcionales en los que,
tras haber sido inscrito/a y perteneciendo a un equipo, su compafero/a no pueda participar por motivos
académicos (selectividad o viajes de estudios), celebracion de comunién, baja del club o causas médicas
debidamente acreditadas. Para acogerse a esta excepcion, serd imprescindible presentar la documentacién
justificativa que la Federacion Andaluza de Gimnasia considere necesaria. En estos casos, ellla gimnasta
solo podra optar a la clasificacién por aparatos.

A.6. En el caso de Conjuntos y Equipos, ante la baja justificada de un/a gimnasta por motivos
académicos (selectividad o viajes de estudios), celebracion de comunién, baja del club o causas médicas
debidamente acreditadas se permitira de forma excepcional la inscripcion de otro/a gimnasta en su lugar,
aun cuando no hubiera estado previamente inscrito/a en la competicion. Serd obligatorio que se tramite
correctamente la licencia federativa en este circuito para que dicha sustitucion sea valida.

B} DESARROLLO DE LA COMPETICION
B.1. Fase Sectorial

e La fase sectorial estara dividida en dos;
> Sector Oriental: Almeria, Granada, Jaén y Malaga.
> Sector Occidental; Cadiz, Cordoba, Huelva v Sevilla.
e (Cada entidad deportiva podra inscribir a sus gimnastas y conjuntos sin limitacion en nimero,
e La participacion en la fase sectorial no sera obligatoria, siempre que la ausencia esté justificada
debidamente y comunicada previamente a la Federacion Andaluza de Gimnasia.
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e En la final autondémica competiran todas/os las/os gimnastas individuales, equipos vy
conjuntos gue hayan participado en las fases sectoriales.

C) PROGRAMATECNICO

MODALIDAD INDIVIDUAL

CATEGORIA EDADES DURACION EJERCICIO APARATOS
PREBENJAMIN (6, 7 y 8 anos) Nacidas en 2020, 2019 y 2018 12115m MANOS LIBRES
BENJAMIN (8 v 9 anos) Nacidas en 2018 y 2017 ' MANOS LIBRES
ALEVIN (9, 10y 11afios) Nacidas en 2017, 2016 y 2015 1,10a 1,20 m ARO
INFANTIL (11, 12 v 13 afos) Nacidas en 2015, 2014 y 2013 CINTA
CADETE (13 v 14 afos) Nacidas en 2013 y 2012 PELOTA
JUNIOR {15 y 16 afios) Nacidas en 2011 y 2010 1,15a 1,30 m ARO
JUVENIL (17 afos en adelante) Nacidas en 2009, 2008 y 2007 MAZAS
MASTER (20 afos en adelante} Nacidas en 2006 y anteriores MAZAS

MODALIDAD EQUIPOS
CATEGORIA EDADES DURACION APARATOS
EJERCICIO

PREBENJAMIN (6, 7 v 8 anos) Nacidas en 2020, 2019 y 2018 MANOS LIBRES | CUERDA
BENJAMIN (3 y S anos) Nacidas en 2018 y 2017 Vel m MANOS LIBRES | PELOTA
ALEVIN (9, 10 vy 11anos) Nacidas en 2017, 2016 y 2015 1,10a1,20m ARO PELOTA
INFANTIL (11, 12 v 13 afos) Nacidas en 2015, 2014 y 2013 CINTA ARC
CADETE (13 v 14 afos) Nacidas en 2013 y 2012 1152130 m CINTA FPELOTA
JUNIOR {15 y 16 afos) Nacidas en 2011 y 2010 ' ! CINTA ARO
JUVENIL (17 afos en adelante) Nacidas en 2009 y anteriores MAZAS PELOTA

MODALIDAD DE CONJUNTOS

{5 gimnastas + 2 suplentes)

CATEGORIA EDADES DURACION EJERCICIO APARATOS

PREBENJAMIN (6, 7 v 8 afos)

Nacidas en 2020, 2019 y 2018

BENJAMIN (8 y 9 afios)

Nacidas en 2018 y 2017

MANOS LIBRES

MANOS LIBRES

JUVENIL (17 afos en adelante)

Nacidas en 2009 y anteriores

ALEVIN (9, 10 y 11anos) Nacidas en 2017, 2016 y 2015 145a2m ARO

INFANTIL (11, 12 y 13 afios) | Nacidas en 2015, 2014 y 2013 3 AROSY 2 MAZAS
CADETE (13 y 14 arios) Nacidas en 2013 y 2012 3 CINTASY 2 AROS
JUNICR (15 y 16 arios) Nacidas en 2011 y 2010 2,15a2,30m PELOTAS

3ARQOSY 2 CINTAS
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‘|7.5.- CAMPEQONATO FEDERACION PRECOPAY COPA (INDIVIDUALY EQUIPOS) |

A} GENERALIDADES
A.1. La competicion contempla |a participacion en modalidades individual y de equipos.

A.2. Podran participar un maximo de dos gimnastas de un conjunto Precopa ¢ Copa que, ademas,
podran hacerlo en la modalidad individual o de equipo.

A.3. La participacion en esta competicién no tendra repercusion en |os ascensos ni descensos de
categorias o niveles dentro de los circuitos.

A.4. No podra participar ningin/a gimnasta sin equipo, salvo en casos excepcionales en los que,
tras haber sido inscrito/a y perteneciendo a un equipo, su compafero/a no pueda participar por motivos
académicos (selectividad o viajes de estudios), celebracion de comunién, baja del club o causas médicas
debidamente acreditadas. Para acogerse a esta excepcion, serd imprescindible presentar la documentacién
justificativa que la Federacion Andaluza de Gimnasia considere necesaria. En estos casos, ellla gimnasta
solo podra optar a la clasificacién por aparatos.

A5, Podran participar equipos conformados por gimnastas diferentes a los que participaron
durante la temporada enero-junio de 2025,

A.6. También podran participar gimnastas que nc hayan competido en la temporada enero-junic
de 2025.

A.7. No se permitird la mezcla de gimnastas pertenecientes a los circuitos Precopa y Copa para la
formacion de equipos.

B) DESARROLLO DE LA COMPETICION

B.1. Participaran todas/os las/os gimnastas individuales y de equipo gue compitan en los niveles
Precopa y Copa.

B.2. Este campeonato esta previsto celebrarse en la segunda parte de la temporada.

B.3. Se desarrollaran dos competiciones diferenciadas, una correspondiente a Precopa y otfra a
Copa, contando cada una con sus respectivas actas tanto en la medalidad de Individual como de Equipos.

B.4. Las exigencias técnicas y la normativa especifica de este circuito serd la que se establece para
el Campecnato Precopa y Copa de Andalucia Individual y Equipos.
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7.6.- CAMPEONATO DE ANDALUCIA CLASIFICATORIO INDIVIDUAL BASE
CAMPEONATO DE ANDALUCIA BASE INDIVIDUALY CONJUNTOS

COPA G.R. BASE DE CONJUNTOSY COPA G.R. BASE INDIVIDUAL

A) GENERALIDADES

7.6.1. Al tener como uno de los objetivos la participacion en el Campeonato Nacional, el programa
y las exigencias técnicas seran las establecidas por la Real Federacion Espafiola de Gimnasia (R.EE.G.). La

participacion en los Campeonatos de Espafia Base se regira conforme a la normativa especifica de la
R.EE.G.

76.2. La clasificacion para los siguientes campeonatos se realizard mediante una competicién
oficial; en caso de no ser posible, se realizara un control clasificatoric a puerta cerrada;

> Campeonato Nacional Base Individual

> Campeonato Nacional Base de Conjuntos
» Copa Base de Conjuntos

> Copa Base Individual

7.6.3. Se permitird que las gimnastas que participen a nivel nacional en la Copa G.R. Base de
Conjuntos también puedan competir en el Campecnato de Andalucia Base Individual.

7.6.4. Se permitira que las gimnastas que participen a nivel nacional en la Copa G.R. Base
Individual también puedan competir en el Campeonato Base de Andalucia de Conjuntos.

7.6.5. Se permitird que las gimnastas que participen en la Copa de Andalucia Base Individual
puedan también participar en el Campecnato de Andalucia Base de Conjuntos.

7.6.6. Para el Torneo Copa Base de Conjuntos y el Campeonato de Andalucia Base de Conjuntos, se
permitird que las gimnastas puedan ascender de categoria aun cuando no sea el ano puente, siempre y
cuando el cambio sea exclusivamente a la categoria inmediatamente superior. Cabe destacar que, bajo
esta circunstancia, dicho conjunto no podra participar en un Campeonate Nacional.
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7.7.- CAMPEONATO ANDALUCIA INDIVIDUALY EQUIPOS
CAMPEONATO DE ANDALUCIA DE CONJUNTOS

A) GENERALIDADES

7.7.1. Al ser uno de los objetivos la participacion en el Campeonato Nacional, la normativa técnica,
las exigencias técnicas v el procedimiento de clasificacion seran las establecidas por la Real Federacion
Espanola de Gimnasia (R.FE.G.).

7.7.2. Los equipos gque obtengan la clasificacion para el Campeonato de Espana seran aquellos que
hayan logrado dicha clasificacion en el Campeonato Autonomico correspondiente,

7.7.3. Si una gimnasta o conjunto debidamente inscrito no pudiera participar en el Campeonato
Autondmico por causa de lesion debidamente acreditada, y existieran plazas disponibles, la Federacion
podra autorizar su asistencia al Campeonato Nacional sin necesidad de haber competido en el
Autonomico, siempre que se cumplan las condiciones previstas.

7.7.4. Las gimnastas procedentes de otras comunidades autonomas que, por traslado familiar,
compitan en nuestra Federacion durante |a presente temporada y que hayan participado en competiciones
naciocnales con su federacion de origen (excepto en nacionales de base), deberan competir
obligatoriamente en el mismo circuito (Circuito "A"), sin posibilidad de participar en otro circuito. Este
punto estara sujeto a la normativa vigente de la R.FE.G.

7.7.5. Una gimnasta podra participar en el Campeonato de Andalucia de Equipos aun cuando no
complete todo el programa ni pertenezca a ningdn equipo, en cuyo casc sélo podra optar a la
clasificacion por aparatos.

7.7.6. Para las gimnastas pertenecientes a la comunidad autonoma se establecera una clasificacion
general, asi como una clasificacion por aparatos.

7.7.7. Para las gimnastas inscritas en la categoria open Unicamente se confeccionard la
clasificacion general, sin distincion por aparatos.
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7.8.- COPA DE ESPANA INDIVIDUALY CONJUNTOS

CAMPEONATO DE ESPANA EN EDAD ESCOLAR

A) GENERALIDADES

7.8.1. En la Copa de Espana Individual y en el Campeonato Escolar participaran las gimnastas
seleccionadas mediante un control especifico. A dicho control asistiran Unicamente las gimnastas
designadas por la Direccion Técnica, ya que se trata de campeonatos de selecciones autonémicas.

7.8.2. La Federacion Andaluza de Gimnasia (FA.G.) serd la encargada de determinar los técnicos
que acompanaran a las gimnastas durante su participacion en la Copa de Espafa y el Campeonato Escolar,

7.8.3. La FA.G. decidira, de forma discrecional, la inscripcidn © no de suplentes para estas
competicicnes,

7.8.4. Para la Copa de Espana de Conjuntos, se organizara una jornada de revision de ejercicios, la
cual pedra coincidir o no con alguna competicion oficial organizada por la Federacién.
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8.- PREMIOS

8. 1.- FINAL AUTONOMICA DIPUTACION

FASE ENTREGAS
FASE FINAL  MEDALLA (ORC, PLATAY BRONCE)Y TROFEO; D'PLO%\DiEs Eﬁ{ggﬁg ONA
AUTONOMICA 3 PRIMEROS CLASIFICADOS DE CADA CATEGORIA S TTICIFANTIES

8.2.- CIRCUITO PROMIESAS

FASES ENTREGAS
FASE
CLASIFICATORIA DIPLOMA DE PARTICIPACION ATODAS /05 LAS/OS GIMNASTAS

MEDALLA (ORO, PLATAY BRONCE):
FASE SECTORIAL 5 orIMEROS CLASIFICADOS CATEGORIAY NIVEL

FINAL ~ MEDALLA (ORO, PLATAY BRONCE)Y TROFEO:; SO PRGN BEL
AUTONOMICA 3 PRIMEROS CLASIFICADOS CATEGORIAY NIVEL 29 AL 89

CAMPEONATO  \1EDALLA (ORO, PLATAY BRONCE)Y TROFEO:

FEDERACION (
PROMESAS 3 PRIMEROS CLASIFICADOS CATEGORIAY NIVEL

8.32.- CIRCUITO PRECOFA

FASES ENTREGAS

MEDALLA (ORC, PLATAY BRONCE): DIPLOMA DE PARTICIPACION
FASE SECTORIAL 3 bRIMEROS CLASIFICADOS CATEGORIAY NIVEL DEL 4° AL 8°

FINAL MEDALLA (ORO, PLATAY BRONCE)Y TROFEO: (INDIVIDUAL, EQUIPOS, POR
AUTONOMICA 3 PRIMEROS CLASIFICADOS CATEGORIAY NIVEL APARATOY CONJUNTOS)

8.4.- CIRCUITO COFA

FASES ENTREGAS
MEDALLA (ORQ, PLATA Y BRONCE): 3 PRIMEROS pIpLOMA DE PARTICIPACION

FASE SECTORIAL | ASIFICADOS CATEGORIAY NIVEL DEL 47 AL 8°
FINAL MEDALLA (ORO, PLATA Y BRONCE) Y TROFEQ: 3 (NDIVIDUAL, EQUIPCS, POR

AUTONOMICA  PRIMEROS CLASIFICADOS CATEGORIAY NIVEL APARATOY CONJUNTOS)




\' AN NORMATIVATECNICA DE GIMNASIA RITMICA | 01/01/2026

8.5.- CAMPEONATO FEDERACION PRECOFPA 'Y COPA (INDIVIDUAL Y EQUIPOS)

FASES ENTREGAS
DIPLOMA DE PARTICIPACION
FINAL  MEDALLA (ORO, PLATAY BRONCE)Y TROFEO: DEL 4° AL &°
AUTONOMICA 3 PRIMEROS CLASIFICADOS CATEGORIAY NIVEL (INDIVIDUAL, EQUIPOSY POR
APARATO)
8.6.- CAMPEONATO DE ANDALUCIA CLASIFICATORIO INDIVIDUAL DE BASE
CAMPEONATO DE ANDALUCIA BASE INDIVIDUAL Y CONJUNTOS
COPA G.R. BASE DE CONJUNTOSY COPA G.R. BASE INDIVIDUAL
CAMPEONATO ENTREGAS
ANS:LSSci n  MEDALLA (ORO, PLATAY BRONCE):
NDMIDUAL 3 PRIMEROS CLASIFICADOS CATEGORIAY NIVEL
BASE _
ANDALUCis  MEDALLA (ORO, PLATAY BRONCE)Y TROFEO:
3 PRIMEROS CLASIFICADOS CATEGORIAY NIVEL DIPLOMA DE PARTICIPACION
CONJUNTOS
DEL 4° AL 8°
COPA BASE DE  MEDALLA (ORO, PLATAY BRONCE)Y TROFEQ: (INDIMIDUALY CONJUNTO)
CONJUNTOS 3 PRIMEROS CLASIFICADOS CATEGORIAY NIVEL
COPABASE  MEDALLA (ORO, PLATAY BRONCE):
INDIVIDUAL 3 PRIMEROS CLASIFICADOS CATEGORIAY NIVEL
8.7- CAMPEONATO ANDALUCIA INDIVIDUAL Y EQUIPOS
CAMPEONATO DE ANDALUCIA DE CONJUNTOS
CAMPEONATO ENTREGAS
> CLASIFICACION GENERAL
> CLASIFICACION OPEN
, e MEDALLA (ORO, PLATAY BRONCE): 3 PRIMEROS
Iagﬁﬁéﬂgﬁ CLASIFICADOS CATEGORIAY NIVEL.
EQUIPOS CLASIFICACION POR APARATOS DIPLOMA DE PARTICIPACION
MEDALLA (ORO, PLATAY BRONCE): 3 PRIMEROS DEL 4° AL 8°
CLASIFICADOS CATEGORIA Y NIVEL, EXCLUIDA (INDIVIDUAL, EQUIPOS, POR
LA CATEGORIA OPEN. APARATOY CONJUNTOS)
ANDALUCIA D MEDALLA (ORO, PLATAY BRONCE)Y TROFEO:
CONJUNTOS

3 PRIMEROS CLASIFICADOS CATEGORIAY NIVEL
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9.- MUSICAS

9.1. Deberan cumplir con los requisitos establecidos en la normativa vigente del Cédigo de
Puntuacion de la FI.G. (2025-2028).

9.2. Las musicas correspondientes a los circuitos Promesas, Precopa, Copa, Base y Absoluto
deberan ser subidas previamente a la plataforma oficial https:/andalucia.gestionfederativa.es/

9.3. Es obligatorio gue se lleven en un soporte fisico adicional, ya sea CD o PEN DRIVE, como
medida de precaucion ante posibles fallos técnicos.

9.4, Para el circuito Diputacion, las musicas deberan ser enviadas en formato mp3 por correo
electrénico a la direccion que serd comunicada oportunamente. Asimismo, cada entrenadora debers llevar
obligatoriamente una copia en PEN DRIVE durante la competicion, para contingencias técnicas.

10.-APARATOS

10.1. Para todos los aparatos se aplicara la normativa vigente de la Real Federacion Espanola de
Gimnasia (R.FE.G.)}, en cuanto a su colocacién alrededor del practicable,

10.2. Cada gimnasta sera responsable de colocar su aparatc de reemplazc en la zona
correspondiente. En caso de no hacerlo, sera la organizacion quien disponga los aparatos de acuerdo con
lo establecido en el Codigo de Puntuacion de la FIL.G.

10.3. GENERALIDADES

v Siempre gue los aparatos cumplan con las normativas FIG y RFEG, no sera necesario la utilizacion
de aparatos que lleven el logo del fabricante y el logo de la FIG. “FIG. APPROVED".

v Se verificard mediante la medicién de aparatos aleatoria el 10% de los participantes de cada
categoria una vez finalizada su competicion.

v Si el aparato no cumple con las normas reglamentarias, del gimnasta/conjuntoc tendra
penalizacion por la juez responsable;

= 1,00 punto de penalizacion.

10.4. Las medidas de los aparatos, tanto en la modalidad individual como de conjuntos, seran las
establecidas por el Codigo de Puntuacion de la FI.G,, salvo |as excepciones recogidas por la R.FE.G., que
seran igualmente aplicadas en esta normativa.



re
& JERAL ON
ANDALU A

#  GIMNASIA

NORMATIVATECNICA DE GIMNASIA RITMICA | 01/01/2026

EXCEPCIONES

Categoria Benjamin

Categoria Alevin

Categoria Infantil

Categoria Cadete

Categoria Junior

Categoria Juvenil

Aro, minimo 60 cm. de diametro (Competiciones Autondmicas Andaluzas)
Pelota, minimo 15 cm de diametro

Aro, minimo 70 cm. de diametro,
Pelota, minimo 17 ¢m de diametro
Mazas, minimo 35 cm. de largo.
Cinta, minimo 4 metros de largo.

Aro, minimo 70 cm de diametro.

Mazas, minimo 35 cm de largo.

Cinta, minimo 4,5 m. de largo, varilla 50 cm. Enganche 7 cm.
Aro, minimo 70 cm. de didametro.

Cinta, minimo 5 m, de largo, varilla 50 cm.

Enganche 7 cm.

Aro, minimo 75 cm. de diametro,
Cinta, minimo 5 m, de largo, varilla 50 cm.
Enganche 7 cm.

Cinta: minimo 5 m. de largo.

TODAS LAS CATEGORIAS

CUERDA

v' No se permite cinta adhesiva a lo largo de la cuerda, Unicamente se
permite en la zona de los cabos.

v No se permite mas de un nudo en los cabos.

11.- MAILLOT

11.1. Los maillots utilizados por las gimnastas deberan cumplir con los requisitos establecidos en |a
normativa vigente del Cédigo de Puntuacion de la FI.G. 2025-2028,
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12.- NORMATIVA SOBRE EL USO DE DISPOSITIVOS INMOVILIZADORES EN
COMPETICION

Por razones de seguridad y conforme a las buenas practicas en la prevencion de lesiones, queda
terminantemente prohibida la participacion en cualquier competicién o actividad oficial de gimnasia con
escayolas, férulas inmovilizadoras u otros dispositivos que restrinjan la movilidad articular.

Estos elementos limitan de forma considerable la amplitud de movimiento y la capacidad de
reaccion del/de la gimnasta, lo que incrementa significativamente el riesgo de accidentes, tanto para la
persona que los utiliza como para sus companeros/as durante |a practica o el desarrollo de los ejercicios.

La deteccion del uso de cualquiera de estos dispositivos durante una competicion podra conllevar
la descalificacion inmediata del/de la gimnasta, en cumplimiento de las normas de seguridad establecidas
por la organizacion,

13.- PROCEDIMIENTO PARA CONSULTAS, PETICIONESY DENUNCIAS

Con el objetivo de unificar y formalizar el proceso mediante el cual los clubes pueden dirigir sus
consultas y/o peticiones a los diferentes Comités en relacion con la participacion de sus gimnastas en las
distintas competiciones —siempre que dichas situaciones no estén contempladas expresamente en la
Normativa Técnica vigente—, se han habilitado unos formularios oficiales que deberan ser utilizados como
Unico canal valido para la presentacion de dichas solicitudes.

Estos formularios han sido disefados con una serie de campos de cumplimentacion obligatoria,
cuya correcta y completa informacién resulta imprescindible para que se pueda evaluar adecuadamente
cada caso y emitir una resolucién fundamentada con los datos proporcionados por la entidad solicitante.

Consulta

1. Se entendera por Consuitala solicitud formulada por un club, participante o entidad con el fin
de obtener aclaraciones, interpretaciones o precisiones respecto de la normativa técnica

vigente,

2. La Consufta no tendra efectos sancionatorios ni implicard peticion de modificacion de |a
normativa.

Peticion

1. Se entenderad por Peticion la solicitud presentada por un club con el objeto de plantear
cuestiones relacionadas con la normativa técnica gue afecten directamente a un deportista de
su entidad.

2. La finalidad de esta solicitud es que las necesidades, requerimientos ¢ propuestas planteadas
sean analizadas y resueltas por el Comité Técnico competente,
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Del mismo modo, y utilizando el formulario correspondiente, se deberan presentar todas aquellas
denuncias relacionadas con la participacion de gimnastas en las competiciones oficiales, conforme al
procedimiento establecido.

Denuncia

1. Se entendera por Denunca la solicitud mediante la cual un club, participante o entidad pone
en conocimiento de la autoridad competente un presunto incumplimiento de la normativa
técnica vigente,

2. Lla finalidad de esta solicitud es que el hecho denunciado sea evaluado, investigado vy, en su
caso, se determinen las medidas o sanciones correspondientes conforme a la normativa
aplicable.

La solicitud, debidamente cumplimentada, debera ser enviada a la Federacién Andaluza de
Gimnasia, guien sera la encargada de remitirla a los distintos Comités, competentes para su valoracion,

Los formularios se encuentran en Ja pagina web de la Federacion Andaluza de Gimnasia en el
apartado Documentos.

Importante: Queda expresamente excluida la posibilidad de utilizar este formularic para la
presentacion de reclamaciones relativas a las calificaciones (notas) otorgadas durante las competiciones, al
no estar contemplado dicho tramite dentro de los procedimientos reglamentarios establecidos, y, por
tanto, no proceder su revision o modificacion.
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